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Ante un contexto adverso:
adaptación y respuesta

En 2025, la migración en México se desarrolló en un contexto restrictivo,
marcado por el endurecimiento de las políticas migratorias, la cancelación de
citas mediante CBP One y la disminución del financiamiento internacional, lo
que incrementó la vulnerabilidad de las personas en movilidad y limitó las
capacidades de respuesta humanitaria.

Ante este escenario, se ha observado un aumento de personas migrantes que
optan por vivir fuera de albergues, enfrentando condiciones precarias,
inseguridad y mayores riesgos para el ejercicio de sus derechos.

Frente a estos desafíos, SMR fortaleció y adaptó sus estrategias de
intervención, ampliando el acompañamiento a personas en vida
independiente mediante apoyos humanitarios y atención integral con
enfoque de derechos humanos. Asimismo, a través del Programa de
Acompañamiento a Personas Defensoras de los Derechos Humanos de la
Población en Movilidad (PAPDH), se continuó brindando apoyo a quienes,
desde diversos espacios, defienden los derechos de esta población en
contextos de riesgo.

El presente informe da cuenta de las acciones implementadas para sostener
la protección, el acompañamiento y la defensa de los derechos humanos en
un contexto complejo y cambiante.
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Acompañamiento a personas
en movilidad: perfil y

alcances 2025
SMR–Casa Mambré ajustó de manera gradual
su modelo de atención: de ser un albergue que
también acompañaba a personas externas, a
consolidar en 2026 una atención centrada
completamente en personas en movilidad
fuera de esquemas de alojamiento, muchas
de ellas en contextos de alta precariedad.

Este ajuste permitió responder de manera más
pertinente, priorizando la protección de
derechos, la reducción de riesgos y la dignidad
de las personas en movilidad.

En total 1417 personas en movilidad acompañadas:
62 personas residentes, 820 personas externas
acompañadas y 535 atenciones en
campamentos.

En este marco, el Programa de Acompañamiento Integral a Personas en Movilidad
orientó sus acciones a brindar atención directa y oportuna, priorizando la cobertura de
necesidades básicas, el acceso a información clave y el fortalecimiento de procesos de
acompañamiento psicosocial, legal y comunitario. A continuación, se presentan los
principales resultados y alcances del programa durante 2025.

La información estadística de este informe fue recabada a partir de entrevistas
realizadas a 882 personas migrantes (62 residentes y 820 personas externas que
recibieron acompañamiento en SMR-Casa Mambré). En el caso de los campamentos,
únicamente se cuenta con el registro del número de kits y despensas entregadas, ya
que las condiciones de estos espacios no permiten la aplicación de entrevistas
formales de diagnóstico. No obstante, en estos contextos se realizó una identificación
inicial de necesidades, y aquellas personas que requirieron seguimiento fueron
canalizadas y registradas posteriormente como casos externos.
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Resultados del Programa de Acompañamiento
Integral 

Durante 2025, SMR–Casa Mambré brindó acompañamiento integral a personas en
movilidad en contextos de alta vulnerabilidad, priorizando la atención a familias,
personas con necesidades específicas y quienes enfrentan mayores barreras para el
acceso a derechos.
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Perfil demográfico de las personas
acompañadas

La población acompañada se
concentra principalmente en personas
adultas, con una presencia
significativa de niñas, niños y
adolescentes, lo que refleja la atención
a núcleos familiares.
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Condición médica crítica o crónica

Sobreviviente de abuso físico, psicológico o sexual

No hispanohablantes

Condiciones de vulnerabilidad identificadas

Una proporción significativa de las personas acompañadas presenta condiciones de
vulnerabilidad que requieren atención diferenciada, incluyendo sobrevivientes de
violencia, personas con condiciones médicas, barreras lingüísticas y responsabilidades
de cuidado.
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Servicios brindados
durante los

acompañamientos

Estudios médicos 
especializados.

Atenciones médicas
especializadas.

Apoyados con medicamentos.

Atenciones odontológicas.

Asesorias, gestión y canalización
con otras organizaciones 

Trámites de documentación
para el trabajo.

Asesorías legales.

Canalizaciones para
orientaciones legales 

Búsqueda de personas.

Gestiones y vinculaciones a
albergues.

Apoyos para transporte. 

Productos de alimentación.

Productos para bebés y 
de higiene personal.

Integración escolar.

Elaboración de CV.

Acceso a ofertas de
trabajo.

Equipos y herramientas para el
trabajo.

México (D) se refiere a
personas deportadas
de los Estados Unidos
a México y México (H)
se refiere a hijas e hijos
de personas migrantes
extranjeras.

Las personas acompañadas provienen mayoritariamente de América Latina y el
Caribe, con presencia destacada de población venezolana, haitiana, hondureña y
colombiana, reflejando la diversidad de los flujos migratorios en la región.
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Principales países de origen

643 casos de familias migrantes

239 casos de personas que
migran solas

Dato clave: familias vs personas solas
Predominan los núcleos familiares en el acompañamiento.

El acompañamiento integral incluyó acciones en salud, acceso a derechos,
integración sociolaboral y cobertura de necesidades básicas, mediante articulación
con actores institucionales y de la sociedad civil.

A partir de los aprendizajes de 2024 y 2025 y del análisis del contexto migratorio, SMR–
Casa Mambré definió una transición estratégica en su modelo de atención hacia
2026, enfocándose en el acompañamiento integral a personas migrantes fuera de
esquemas de alojamiento. Esta transición responde a nuevas dinámicas de
movilidad y fortalece un modelo centrado en la autonomía, la dignidad y el acceso a
derechos.
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En un contexto marcado por el incremento de riesgos, la criminalización y la falta de
garantías para la defensa de derechos humanos, la labor de quienes acompañan a
personas en movilidad es fundamental y, al mismo tiempo, altamente vulnerable.
Frente a este escenario, SMR impulsa el Programa de Acompañamiento a Personas
Defensoras de los Derechos Humanos de la Población en Movilidad (PAPDH),
orientado a fortalecer sus capacidades, brindar herramientas de protección y
acompañar su labor, contribuyendo a la sostenibilidad de sus acciones y a la defensa
de los derechos de las personas migrantes.

Personas defensoras:
acompañamiento, articulación

e incidencia

Cobertura territorial del acompañamiento a
personas defensoras

Por seguridad se omiten los nombres y ubicaciones específicas de las casas y espacios:
Región Norte:

1 casa en Monterrey.
1 casa en Chihuahua.
1 espacio en Sinaloa.
2 casas en Sonora.
1 casa y 1 espacio en Tijuana.

Región Centro:
8 casas en Ciudad de México.
5 espacios en Ciudad de México.
1 casa en el Estado de México.
1 casa en Hidalgo.

Región Sur:
1 casa en Oaxaca.
1 casa en Veracruz.
2 casas en Chiapas.
1 casa en Tabasco.

El PAPDH brindó acompañamiento a 26 casas y espacios en las regiones norte, centro y sur del país,
fortaleciendo redes de protección y articulación en contextos de alto riesgo.
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Personas defensoras

138 personas defensoras fortalecieron sus capacidades
en seguridad y autocuidado (73 mujeres y 65
hombres).

17 mujeres defensoras de 16 espacios participaron en
un encuentro de autocuidado, fortalecimiento
colectivo y articulación.

Encuentro mujeres

Se realizaron 2 visitas de monitoreo en campo para
fortalecer el acompañamiento a casas y espacios en
Hidalgo y Chihuahua.

Capacitación a espacios

20 casas, espacios y organizaciones fortalecieron sus
capacidades en seguridad, autocuidado y
acompañamiento a personas defensoras.

18 personas defensoras de 14 espacios se articularon
para fortalecer capacidades en seguridad integral y
autocuidado.

Encuentro mixto

Monitoreo

Seguridad
Se fortalecieron las medidas de seguridad en 7 casas y
espacios mediante *CCTV, infraestructura y
equipamiento, contribuyendo a la protección de
personas defensoras.

Resultados clave del acompañamiento a personas
defensoras

El PAPDH contribuye al fortalecimiento de redes de protección, la sostenibilidad del
trabajo de las personas defensoras y la defensa de los derechos humanos de las
personas en movilidad en contextos de alto riesgo.
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SMR participó activamente en redes, mesas de trabajo y espacios de coordinación
con organizaciones de la sociedad civil, instituciones públicas y organismos
internacionales, incluyendo la Organización Internacional para las Migraciones
(OIM) y el Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Refugiados (ACNUR).

Estos espacios favorecieron el intercambio de información, el fortalecimiento de
mecanismos de protección, la articulación interinstitucional y la incidencia
conjunta para la defensa y promoción de los derechos de las personas en
movilidad y de quienes las acompañan. Como resultado de estas articulaciones,
SMR–Casa Mambré obtuvo la revalidación como Espacio Promotor de la Salud
por parte de la Secretaría de Salud de la Ciudad de México, reconociendo su labor
en la promoción del acceso a la salud a personas migrantes.

Principales espacios de articulación:

 • Grupo de Trabajo en Política Migratoria (GTPM)
 • Red de Albergues de la Ciudad de México
 • Red de Protección de la Ciudad de México
 • Red Regional de Protección
 • Centro de Salud TIII San Miguel Teotongo
 • Espacio OSC – Red de Organizaciones de la Sociedad Civil
 • Consejo Consultivo del Mecanismo de Protección
 • Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas en México

Trabajo en red para la protección y defensa de
derechos
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Acompañar con dignidad, hoy y hacia el
futuro

En un contexto marcado por el endurecimiento de las políticas migratorias, el
aumento de riesgos y la precarización de la vida en movilidad, la labor de SMR se
consolida como un actor clave en la protección y defensa de los derechos
humanos.

A través de un modelo de acompañamiento integral, flexible y adaptado a las
realidades actuales, SMR ha fortalecido su capacidad de respuesta, acercando
servicios, generando redes de protección y acompañando tanto a personas en
movilidad como a quienes defienden sus derechos.

De cara a esta nueva etapa, la organización renueva su compromiso de seguir
construyendo espacios de dignidad, protección y esperanza, incluso en los
contextos más adversos.

El equipo de SMR inicia este nuevo ciclo con entusiasmo y responsabilidad,
celebrando la llegada de su nueva directora, la Hna. Eugenia Vázquez, y
reafirmando su compromiso con las personas en movilidad.
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direccion@smr.org.mx

+52 1 55 4842 8199

Nuestra información de contacto

+52 55 9223 4509

https://www.smr.org.mx/

En un contexto adverso, acompañar es
resistir, proteger es transformar y defender

derechos es construir futuro.
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Este trabajo no sería posible sin el compromiso y la solidaridad de las personas
voluntarias, donantes y de prácticas profesionales así como el respaldo de
instituciones financiadoras y aliadas que hacen posible cada una de estas
acciones. SMR expresa su profundo agradecimiento a organizaciones como
Misereor, Manos Unidas, Unitarian Universalist Service Committee (UUSC), CCFD-
Terre Solidaire, Hilton Foundation – CCVI, ACN-México Ayuda a la Iglesia
Necesitada,  el Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Refugiados
(ACNUR) y la Organización Internacional para las Migraciones (OIM), cuya
confianza y acompañamiento fortalecen la sostenibilidad e impacto de la misión
institucional.

https://acn-mexico.org/
https://acn-mexico.org/
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